
9 申込方法は11面上段に
4 1 （火）

募　　集
ご参加ください!ランチ・ミーティング

　５月15日㈭12：00〜12：50、市役所３
階市長室で。昼食をとりながら市長と活動内
容などについて話し合います。定員＝１団体

（５〜９人）。昼食は各自で持参。
　Ｍ４月25日㈮必着。はがきに代表者の必
要事項のほか、団体名、活動内容、参加人数、
話し合いたいテーマを明記して、〒260‐
8722千葉市役所広聴課へ。Ｆ245-5796、
Hも可。Ｔ同課☎245-5298Ｆ前記

スポーツ施設５月分利用受付

　対象施設＝千葉公園スポーツ施設、青葉の
森スポーツプラザ、新宿中学校、花島公園ス
ポーツ施設、犢橋公園野球場、天戸中学校、
宮野木スポーツセンター、稲毛中学校、みつ
わ台第２公園スポーツ施設、中田スポーツセ
ンター、千城台南中学校、古市場公園スポー
ツ施設、有吉公園スポーツ施設、越智中学校、
稲毛海浜公園スポーツ施設、高浜庭球場、高
洲市民プール、幕張西中学校。各施設の利用
種別など詳しくは、お問い合わせください。
　Ｍ４月７日㈪までに直接または電話で各施
設（中学校を除く）へ（電話番号はhttp://
www.sc-chiba.com/をご覧ください）。イン
ターネット・携帯端末（http://sugutore.
com/sc-chiba/）からも申し込み可。４月10
日㈭以降は先着順で受け付け。Ｔ各施設（中
学校を除く）またはテルウェル・NASグルー
プ（平日９：00〜17：00）☎441-5400Ｆ
441-5428

お知らせ
春の全国交通安全運動　　　　　　
〜事故のない　明るい未来は　君の手で〜

　４月６日〜15日は「春の全国交通安全運
動」の実施期間です。
　重点目標＝子どもと高齢者の交通事故防
止、自転車の安全利用の推進、すべての座席
のシートベルトとチャイルドシートの正しい
着用の徹底、飲酒運転の根絶。
　また、４月10日は「交通事故死ゼロを目指
す日」です。一人ひとりが交通ルールを順守
し、自動車や自転車を運転する方は、歩行者
に配慮した運転を心掛けましょう。
　Ｔ市民サービス課☎245-5148Ｆ245- 
5550

ちば市民活力創造プラザが「千葉市民
活動支援センター」に名称変更

　ボランティアやNPOなどの活動を支援して
いるちば市民活力創造プラザ（中央区中央
２‐５‐１）が、４月１日㈫から、「千葉市民
活動支援センター」に名称を変更し、専門家
による相談など事業を拡充しました。
　Ｔ千葉市民活動支援センター☎227-
3081Ｆ227-3082

合併処理浄化槽への転換費用を補助

　市では、単独処理浄化槽やくみ取り便槽を
合併処理浄化槽に転換する方に、補助金を交

付しています。対象区域＝下水道法に基づく
認可区域以外および農業集落排水事業の事
業採択区域以外の地域。詳しくは、お問い合
わせください。
　Ｔ収集業務課☎245-5252Ｆ245-5477

看護職員を目指す方に修学資金を貸与

　４月から、看護師または助産師を目指す方
へ修学資金を貸与します。
　対象＝看護師等養成施設（大学、大学院、
短大、専門学校、看護専攻科のある高校、助
産師学校。市外の施設を含む）の在学生のう
ち、卒業後、青葉・海浜病院への就職を希望
する方。定員＝50人程度。貸与月額＝５万
円（看護師養成施設）または10万円（助産
師養成施設）。
　養成施設卒業後の青葉・海浜病院での勤務
が貸与期間に相当する場合は、返還を免除し
ます。申請方法、返還など詳しくは、お問い
合わせください。
　Ｔ病院局経営企画課☎245-5224Ｆ245-
5257

喀痰吸引などの研修費用の一部を補助

　４月から、医療職以外のホームヘルパーな
どの方が、たんの吸引などの医療的ケアを行
うための研修（３号研修）の受講費用の一部
を補助します。
　対象＝市内在住の障害のある方に対し、医
療的ケアを行うホームヘルパーなど。補助額
＝5,000円（基本研修）または2,500円（実
地研修）のいずれか一方（費用の半額がこれ
より低い場合は、その金額）。制度内容、申
請方法など詳しくは、お問い合わせください。
　Ｔ障害企画課☎245-5174Ｆ245-5630

芸術文化活動費用の一部を補助

　４月から、市民の参加や育成を行う芸術文
化事業の経費の一部を補助します。
　対象＝市内を中心に活動し、自ら事業を企
画・実施できる非営利の芸術文化団体。補助
事業＝市内で実施する事業で、①出演・出品
などの市民参加が見込まれ、芸術文化を広く
市民へ浸透させるもの、②芸術文化活動を行
う人材を継続的・段階的に育成・支援し、活
動の活性化が期待できるもの、③規模が大き
く、幅広い市民参加や多くの集客が見込まれ、
芸術文化を特に広く市民へ浸透させるもの。
補助額＝音楽・文芸・芸術費、会場費、人件
費などの経費の２分の１（上限額①20万円、
②30万円、③150万円）。なお、補助は予算
の範囲で行います。詳しくはお問い合わせく
ださい。
　Ｍ５月９日㈮必着。募集要項（文化振興課、
各区役所地域振興課、各コミュニティセンタ
ー、公民館、市民会館、市文化センター、各
文化ホールで配布。市ホームページからも印
刷可）に添付の申請書に必要事項を明記し
て、必要書類とともに〒260‐8722千葉市
役所文化振興課へ郵送または直接持参。Ｔ 
文化振興課☎245‐5961Ｆ245‐5592

緑のカーテン用ゴーヤの種をプレゼント

　配布開始日＝４月７日㈪。配布場所＝各区
役所地域振興課。定員＝各区400人（先着
順）。種が無くなり次第終了。
　Ｔ緑政課☎245-5775Ｆ245-5885

講 座公民館の
区 公民館名 講座名 日時・対象・定員・申込方法

中
央

星久喜公民館
星久喜町615‐７
☎266‐4392

日本桜草展示会「可
憐な日本桜草がいっ
ぱい」

４/26㈯・27㈰10：00～15：00
m当日直接会場へ
（時間中出入り自由）

宮崎公民館
宮崎２‐５‐22
☎263‐5934

自然農法にチャレン
ジ「生ごみ堆肥を使
った野菜づくり」

４/23～10/29の水曜日のうち約10回
10：00～12：00　s成人
i先着15人　h3,000円
m４/２㈬から直接または電話で

花
見
川

花園公民館
花園３‐12‐８
☎273‐8842

花園チャレンジ大学
「体験教室で健康と
仲間づくり」

４/19～来年１/17の第３土曜日14：00～
16：00　s60歳以上
i先着25人　h3,500円
m４/２㈬から直接来館（費用持参）

幕張公民館
〒262‐0032
幕張町４‐602
☎273‐7522

郷土千葉を知り、あ
るこう

５/15～11/20（８/21を除く）の第３木曜
日13：30～16：30　s成人
i35人　h200円
m４/15㈫必着。往復はがきまたはHで

若
葉

千城台公民館
千城台西２‐１‐１
☎237‐1400

子ども折り紙教室
４/５㈯、５/３㈷、６/７㈯10：00～11：30
s小学生
m当日直接会場へ

若松公民館
若松町2117‐２
☎231‐7991

悪質商法の手口と対
処法「『私は大丈夫』
があぶない」

４/15㈫10：00～12：00
s成人　i先着15人
m４/２㈬から直接または電話で

区 日程・会場 問い合わせ

若
葉４/24㈭　みつわ台公民館 千城台公民館☎237‐1400

美
浜４/17㈭　高浜公民館 稲浜公民館

☎247‐8555

子育てママのおしゃべりタイム
区 日程・会場 問い合わせ
花
見
川

４/10㈭・24㈭
		  幕張公民館

幕張公民館
☎273‐7522

稲
毛

４/14㈪	 千草台公民館
	 18㈮	 稲毛公民館
	 21㈪	 小中台公民館

小中台公民館
☎251‐6616

j10：00～12：00
s子育ておよび妊娠中の方（子ども同伴可）
m当日直接会場へ（時間中出入り自由）

勤労市民プラザの講座受講者募集

第２月曜日休館
申込方法　いずれも先着順。４/１㈫から電話で各プラザへ（10：00～20：00）。

蘇我勤労市民プラザ（中央区今井１） ☎266‐5504　Ｆ268‐8934

 基本の料理教室 ５/７～６/18の第１・３水曜日10：00～12：00
全４回　i12人　h8,200円

 そば打ち体験 ５/31㈯９：00～12：00、13：00～16：00
i各８人　h各2,500円

長沼原勤労市民プラザ（稲毛区長沼原町）☎257‐1863　Ｆ257‐6275

 Jr．テニス教室
４/17～６/26（５/１を除く）の毎週木曜日16：30～17：30
雨天中止　全８回　s小学４～６年生
i10人　h8,640円

 フットサル教室
 ⒶⒷⒸ

４/21～６/30（５/５・12、６/９を除く）の毎週月曜日
Ⓐ17：00～18：00、Ⓑ18：15～19：15、Ⓒ19：30～20：40
各全８回　sⒶ小学１～３年生、Ⓑ小学４～６年生、Ⓒ小学生
とその親　iⒶⒷ各20人、Ⓒ10組　hⒶⒷ各8,640円、Ⓒ１
組12,320円

 勤労者のフットサル ５/９～６/27（６/６を除く）の毎週金曜日19：00～20：50
全７回　s成人男性　i20人　h7,560円

募集

問い合わせ　健康支援課　☎238‐9968　Ｆ238‐9946
　　　　　　　　　　　　Ｅshien.HWH@city.chiba.lg.jp

対　　象	 市内の民間事業所、自治会などの10〜30人程度のグループ
内　　容	 健康づくりのための運動についての講話と運動実技指導（ストレッ

チ、筋力アップ体操、ウオーキング、ラジオ体操など）
派遣日時	 12月29日㈪〜 来年１月３日㈯を除く毎日８：30〜21：00。土・

日曜日、祝日も可。
派遣回数	 １回　　費　　用　無料
申込方法	 希望日の１カ月前までに、申込書（健康支援課、各保健福祉センタ

ー健康課で配布。市ホームページからも印刷可）に必要事項を明記
して、〒261‐8755美浜区幸町１‐３‐９千葉市役所健康支援課へ
郵送。FAX、Ｅメール【下記】も可。

そ の 他　・会場は、参加者でご用意ください（事務室、会議室、廊下なども可。
原則として室内）。

　　　　　・運動着などは不要ですが、内容により要相談。

　事業所や自治会などで、健康づくりのための運動を新たに始めようとしている
または行っているグループに、運動トレーナーを派遣します。日常生活の中で無
理なくできる運動を取り入れましょう。

職場や地域の仲間と運動を始めませんか？

チャレンジ運動講習会

バスの借り上げ費用の一部を補助します

問い合わせ　高齢施設課　☎245‐5255　Ｆ245‐5621

補助回数　１年度２回まで　　募集件数　200件程度
申請方法	 申請期間【下記】に必着。申込書（高齢施設課で配布。市ホームペ

ージからも印刷可）に必要事項を明記し、必要書類を添付して〒260‐
8722千葉市役所高齢施設課へ郵送または直接持参。

　60歳以上の方の団体が、研修、視察、ボランティア活動などで民間バスを利用
する場合の借り上げ費用の一部を補助します。なお、今年度から申請期間が変わ
りましたのでご注意ください。詳しくは、お問い合わせください。

ご高齢の方のいきいき外出活動

補 助 額
バス乗車人数 バスの種類 補助率 上限額
11人～29人 マイクロバスなど 経費の２分の１ ３万円
30人以上 大型バスなど 〃 ４万円

申請期間
変更後 変更前

バス利用月の２カ月前の月の１日から
その月の末日

バス利用月の２カ月前の月の１日から
前月の10日

　対　　象	 市内在住の60歳以上の方で組織する団体（11人以上）
　補助経費　バスの借り上げ費用（高速道路などの通行料、駐車場の使用料、運

転手の食事代、宿泊料などを除く）

注　意
・申し込みは、各公民館
　（９：00～17：00）へ。
・来館には、公共交通機関を
　ご利用ください。


