
おゆみ野ほたる会　町内清掃＆防災訓練（平成２８年６月１２日実施）

　６月１２日（日）、お天気にも恵まれ、町内清掃と防災訓練が行われました。参加者は、１１０人程

度でした。防災訓練には緑消防署がご協力くださり、有意義な訓練を行うことができました。

町内清掃（９：５０～１０：３０）

　９：５０　防災倉庫前に集合。本年度の役員を紹介した後、防災訓練内容やスケジュールの説明。

１０：００　ゴミ袋と飲み物を配布し、町内清掃をスタート。

防災訓練（１０：３０～１２：００）

１０：３０　町内清掃後、六通公園に集合。緑消防署の方を講師に、２班に分かれて防災訓練開始。

１２：００　無事訓練終了し、会長あいさつの後、参加者に弁当を配布し解散。

　　　○　救命処置（ＡＥＤの使い方、心肺蘇生のやり方）

　　　　　まずは、呼吸の確認！人形を使った胸骨圧迫やＡＥＤの使い方を訓練しました。

　　　○　煙体験ハウス

　　　　　充満した煙の中では前が見えませんでした。

　　　　　ハンカチを口に当てて、床を這うように低い姿勢で避難することが大切です。

　　　○　水消火器訓練

　　　　　自分の身長より高いものを消すことは不可能と思ってくださいとのこと。

　　　　　約５メートルの位置からめがけて、実際に使える時間は１５秒程度です。

　　　　　　　　【救命処置】　　　　　　　　　　　【煙体験ハウス】　　　　　　　　　【水消火器訓練】

参加者の皆様、お疲れ様でした。


